
Berufsorientierung am Gymnasium Bad Essen  

Jahrgang   Alle Jahrgänge Fortlaufend

9 Praktikum  
- erste beiden vollen 

Wochen nach den 
Osterferien 

- Regionales 
Praktikum mit dem 
Schwerpunkt 
„Arbeitswelt 
erleben“  

- 7 std täglich 
- Betreuung durch 

Klassen/
Fachlehrkräfte 
(Richtwert pro 
ausgefallener 
Stunde 2 Besuche) 

- Organisation Ve 
und Pr

Projekt zum Thema 
Stärken und 
Schwächen  
Durchgeführt von der 
Arbeitsagentur, 
Betreuung durch 
Fachlehrkräfte 

AG 
Berufswahlcoaching 
(Frau Dr. Mersmann 
und Frau Vedder) 

Berufs- und 
Studienberatung  

Durch die 
Arbeitsagentur,  
Frau Najib 

Jeden 2. Mittwoch im 
Haus  

Individuelle Gespräche  

im zeitlichen Rahmen 
von 20-30 Minuten  

Besuch von Messen  

- Berufsorientierung 
als 
fächerübergreifend 
Thema im 
Unterricht  

- Exkursionen zu 
außerschulischen 
Lernorten, die 
Arbeitswelt 
erfahrbar machen 

- zunehmende 
Spezialisierung in der 
Oberstufe als 
Vorbereitung auf 

Jahrgang 



	

10 Projektarbeit zum 
Thema Bewerbungs-
verfahren  
durch die 
Arbeitsagentur, 
Betreuung durch 
Fachlehrkräfte 

Besuch von Messen  
Z. B. 
Ausbildungsmesse 
Wittlager Land  

Oberstufe als 
Vorbereitung auf 
Studium und 
Ausbildung 

11 Praktikum  
- ersten beiden 

vollen Wochen im 
zweiten Halbjahr 

- Schwerpunkt der 
eigenen beruflichen 
Orientierung  

- Betreuung durch 
Klassen/
Fachlehrkräfte 

- Organisation Eh 
und Pr

Berufsorientierungs-
tage 
- 2 oder 3 Tage in der 

letzten Woche vor 
den Sommerferien 

- Firmen aus der 
Region stellen sich, 
ihre 
Ausbildungsmöglich
keiten und ihre 
Berufe vor 

- SuS können nach 
Interesse wählen

BO Unterricht 
- 1 Stunde pro Woche 
- Nicht automatisch 

PW Lehrkräfte 
- Freie Gestaltung, 

z.B. Experten 
einladen etc. 

 12/13 Besuch des 
Hochschulinformtions
tages

Bewerbertraining VME 
Stiftung, Planspiele,  
MIG o.ä. 

Individuelle Beratung 
und Information 

  Alle Jahrgänge FortlaufendJahrgang 


